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AGENDA	COMUNITARIA	
												 	CENTRO	DE	SALUD	DE	HECHO	

Sector Sanitario Huesca 
Nombre del Equipo de 
Atención Primaria 

CS HECHO 

CONTENIDO BÁSICO AGENDA 
COMUNITARIA	  

 
¿Qué actividades realizan los 
profesionales del centro de 
salud (medicina, enfermería, 
matrona, trabajo social,…) 
además de la consulta 
individual? 
 
 ¿El equipo de atención 
primaria ha participado 
en  intervenciones 
comunitarias y de desarrollo 
comunitario de la Zona Básica 
de Salud?     

 
ACTIVIDADES Y PROYECTOS DEL SERVICIO DE 

ATENCIÓN COMUNITARIA DEL EAP	
 
AÑO 2022: 
 
-22/03/22.En Aragues del Puerto,se realiza un taller de 
primeros auxilios,RCP y uso del DESA con la población 
general,de 3hr de duración,impartido por Raquel 
Perez,enfermera y  y Patricia Escartín,médica de FyC. 
 
-19/05/22.En Embún, se realiza taller de primeros 
auxilios con la población de 1,5hr de 
duración.Coordinan Raquel Perez,enfermera y Patricia 
Escartín. 
 
-Septiembre de 2022, comienzo del proyecto salud en 
la Escuela, con los coles de Ansó y Hecho,  hasta la fecha 
se han realizado los siguientes talleres 
 
-Noviembre 2022.RCP con Profesores de los colegios de 
Hecho y Ansó, dirige Daniel Perez,médico de Hecho. 
 
-19/12/22.En el Cole de Hecho con los niños de infantil, 
profes y madres "Alimentación Saludable" colaboran 
Estibaliz Barranco, enfermera y María Gracia Ventura, 
pediatra. 
 
-21/12/22.En el cole de Ansó, con niños de infantil y 
primaria, madres y profes. Taller de alimentación 
saludable, coordinado por Estibaliz Barranco y Noelia 
Montón,enfermeras. 
 
Año 2023: 
-15/05/22. Prevención consumo de tóxicos ,proyecto 
"Ordago" con alumnos de la Eso y 6º primaria en el cole 
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de Hecho, coordinan Noelia Montón, enfermera y 
médico interno residente. 
 
-12/05/2022.Prevención de consumo de tóxicos con los 
niños de 6º primaria y 1 y 2 ESO.Coordina Noelia 
Mónton,enfermera. 
 
-Octubre 2023: Celia Navarro ,matrona y sexóloga del 
Hospital de jaca impartió dos talleres de Educación 
sexual para los niños, en el colegio de Echo y de Ansó. 
 

 
 
¿Qué iniciativas o proyectos de 
promoción de la salud se 
realizan por entidades de la 
Zona o del entorno?   

 
INICIATIVAS Y PROYECTOS DE PROMOCIÓN DE LA 
SALUD REALIZADOS POR ENTIDADES DEL ENTORNO	
 
 
Año 2022.Proyecto AGILMENTE 
Coordinado por la Comarca de la Jacetania y ofertado 
por Alba, la Trabajadora social. Dirigido a personas 
fundamentalmente que vivan sólas y a través del movil 
con diferentes actividades relacionadas con el bienestar 
,la salud, nutrición, nuevas tecnologías. Cada día de la 
semana. Han participado personas de Jasa, Aragués del 
Puerto, Embún y Ansó. Contínua en 2023. 
 
20-05-22. Servicio de deportes de Hecho: Master Class 
de diferentes deportes, organizado por Leo Cruz, del 
servicio municipal de deportes del Valle de Echo, en el 
pallar de Agustín ,para niños y mayores.  
 
24/06/2023 .Quedada en Aragues del Puerto."Esto es 
otra Historia". Asociación KadaKien"con la población 
para jugar,compartir y crear nuevas historias. 
 

 
 
¿Con que centros y entidades 
de la zona el Centro de Salud 
mantiene algún sistema de 
comunicación y 
colaboración?     

 
RELACIONES DEL CENTRO DE SALUD CON LAS 
ENTIDADES DEL ENTORNO	
 
A través de la  Psicooncologa, Yolanda Sanz López, de la 
AECC se nos informa de los talleres trimestrales 
ofertados para dejar de fumar dirigidos a la población 
en general y otros para personas con cancer y familiares, 
disponibles en Sabiñanigo, Jaca y on line. 
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Comarca de la Jacetania, servicio de atención 
Psicológica los miércoles alternos en el C.S de Echo. 
 
 Contactos puntuales con el Colegio de Ansó y Echo para 
detectar necesidades sentidas en temas relacionados 
con la salud escolar. 
 
Contactos puntuales con Loli Abad,de la Asociación de 
mujeres de Echo, para dar difusión a las actividades que 
organizan. 
 
Colaboración con el Ayuntamiento de Hecho, para 
conocer la oferta municipal de deportes. 
 
 
 
 

 
¿Cómo se organiza el servicio 
de atención comunitaria, 
teniendo en cuenta las 
características y composición 
del equipo?   

 
ORGANIZACIÓN DEL EAP	
  
En 2022 y 2023 las personas que han colaborado con la 
Agenda Comunitaria han sido: 
Patricia Escartín,médica de Familia y Comunitaria. 
Raquel Perez,enfermera. 
Estíbaliz Barranco,enfermera de C.S Hecho 
Daniel Pérez ,médico de C.S Hecho. 
Maria Gracia Ventura,pediatra de AP. 
Noelia Montón Aguarón,enfermera  y referente de 
Atención Comunitaria. 
 
El Consejo de Salud se celebró el dia 26 de septiembre 
de 2023. 
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CONTENIDO AVANZADO	
AGENDA COMUNITARIA	  

  
¿Qué factores socioeconómicos 
y culturales influyen en la salud 
de la Zona? ¿Se puede realizar 
alguna intervención comunitaria 
que ayude a reducir las 
desigualdades sociales en la 
salud?   

ANÁLISIS DEL CONTEXTO DE LA ZONA	
Dispérsión geografica. 
 
 Se ha contratado una enfermera más. 
 
 

 
 
 
¿El EAP considera conveniente 
promover una   identificación de 
los activos de la salud de la zona 
para mejorar la implicación de 
las entidades de la zona en 
potenciar los autocuidados y las 
competencias en salud?   
 

 
ELABORACIÓN DEL MAPA DE ACTIVOS  	

 

 
¿Se realiza alguna 
recomendación de activos 
comunitarios desde la consulta? 
¿A que tipo de recursos se 
realiza la derivación?   

RECOMENDACIÓN DE ACTIVOS	
 
Como activo tenemos el Servicio Municipal de 
deportes del valle de Hecho. 
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