
EVALUAR

Marina Pola García 

Centro de salud Almozara

Ana María Carrera Noguero 

Centro de salud de Graus 



¿Por qué surge EvaLRA?



El uso de la RA (Recomendación de Activos)  está creciendo de forma importante, sin 

embargo, su evaluación continúa con numerosos retos asociados.

EvaLRA: Desarrollo de modelo de indicadores de evaluación en esquemas formales de 

Recomendación de Activos para la Salud en Atención Primaria del Instituto de Salud 

Carlos III (ISCIII) del 2020. 



Más allá del número de recomendaciones... 
¿Qué se propone evaluar?











● Listado extenso… adaptarse a la variabilidad de realidades.
● Diversidad de prioridades en los diferentes territorios.

1. Mejorar coordinación e intercambio de información. Sistema sencillo y seguro.
2. Optimizar buscador de activos y otras herramientas asociadas.
3. Adaptar indicadores a la variabilidad de activos para la salud existentes. 
4. Formación de profesionales.
5. Facilitar la recogida de información en consulta. 
6. Homogeneizar y estandarizar recogida de datos.
7. Mejorar el seguimiento de los pacientes. 





El proyecto EVAL-RA crea una base compartida y consensuada para establecer diseños de 
evaluación factibles y útiles de la implantación de esquemas formales de recomendación 
de activos para la salud en Atención Primaria. 

Esta base de evaluación tiene como marco el Sistema Nacional de Salud de España, pero 

puede adaptarse a diferentes realidades y modelos.



¿Cómo puede utilizarse para mejorar los 
proyectos de RFA desde atención primaria? 



¿Y la evaluación…?
La/el residente…

Sale de guardia..



www.evalra.com



Gracias 

y muchas gracias

Grupo de investigación 


